
 
 

Éducation précoce spécialisée (EPS) en forêt 
Offre proposée par le SEI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’EPS en forêt c’est … 
 
… vivre un moment de partage en nature par tous les temps, avec des apports 
pédagogiques proposés par deux animatrices passionnées et compétentes, 
 
… offrir à l’enfant l’occasion d’exercer sa motricité, de développer sa confiance en soi, 
sa créativité, tout en apprenant à vivre avec les autres et à respecter la nature. 
 
Mais aussi, 
 
… faire à un feu, cuisiner, partager un goûter et échanger librement avec d’autres 
parents ! 
 
Infos pratiques 
 
Un mercredi par mois de 14h30 à 17h00. Au bois de Moncor à Villars-sur-Glâne, « Au Bois 
de mon Cœur », rendez-vous à l’entrée de la forêt. Parking à proximité ou arrêt de bus 
« Moncor ». 
 
 
Dates :  Équipement :      Goûter : 
17.09.25  Habits en fonction de la météo.   Prendre sa propre vaisselle (bol,  
08.10.25  Bonnes chaussures fermées.    cuillère, fourchette) ainsi que  
12.11.25        sa boisson (gourde). 
17.12.25  
14.01.26  
11.02.26  
25.03.26  
29.04.26  
27.05.26  
17.06.26  
 
Inscription : via la pédagogue. Les informations sont données ensuite par téléphone aux familles 
inscrites. En cas d’annulation, merci d’avertir le secrétariat du SEI au plus vite.  


