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Apres-midi en foret
Offre du SEl

Etes-vous intéressé.es a ...

... venir passer un ou plusieurs aprés-midis dans la forét,
par tous les temps, qu’'importe la saison, avec un
encadrement et des apports pédagogiques proposeés par
deux animatrices passionnées et compétentes

... vivre un moment de partage en nature en tant que
parent, grand-parent, adulte référent etc. avec un enfant
suivi par le SEI et sa fratrie

... explorer le lieu et a développer vos sens dans la nature
... offrir a votre enfant I'occasion d’exercer sa motricité, de
développer sa confiance en soi, sa créativité, tout en
apprenant a vivre avec les autres et a respecter la nature
... faire a un feu, cuisiner et partager un goQter

... rencontrer d’autres familles suivies par le SEl et a
échanger avec elles

Alors on vous attend !

Sophie Caloz-Galley
Laure Caviglioli

Aurélie Yerly




Infog pratiques

Dates :

20 septembre 2023 24 janvier 2024 15 mai 2024
11 octobre 2023 28 février 2024 19 juin 2024
15 novembre 2023 20 mars 2024

13 décembre2023 24 avril 2024

Horaire : 14h30-17h

Lieu de rendez-vous : Bois de Moncor a Villars-sur-Glane, « Au
Bois de mon Coeur », a I'entrée de la forét

En transports publics : depuis la gare de Fribourg, bus ligne 2
“Les Dailles”, arrét Moncor

En voiture : parkings a disposition aux entrées de la forét et un

plus grand en zone industrielle a la Route de Chandolan a proximité

de Moncor

Equipement :
Comme l'activite a lieu par tous les temps en forét, pensez a vous
habiller en fonction de la météo

Goiiter :

Prendre sa propre vaisselle pour déguster le golter préparé
ensemble sur le feu. Prendre sa propre boisson (eau dans une
gourde ou tisane dans un thermos par ex)

Infos et inscription :

Offre gratuite. Inscription via la pédagogue, avec le QR code du
flyer (entrer les infos sur teams), minimum une semaine avant
I'aprés-midi en forét



